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CECLO                                                                Fiche Exercice de fixation  

 

 
 

1. Objectif : le chien est « connecté » à son maître quelque soit les sollicitations de 
l’environnement  

2. Intérêt  
Rendre possible l’exécution des exercices d’éducation 

3. Les étapes  

Règle : Pas de passage à l’étape suivante si l’étape en cours n’est pas maîtrisée 

 Etape a 
- Le maître est immobile, le chien est à proximité, lorsque le 

chien regarde son maître, -> émission du traceur vocal « 
oui » puis récompense. 

- Si le chien regarde en permanence, le maitre se tourne ou 
fait quelques pas pour échapper au regard du chien. 
Lorsque le chien regarde à nouveau, -> émission du traceur 
vocal « oui » puis le récompense. 

- Cette étape devra être répétée souvent et dans différentes 
occasions (à l’intérieur lorsque le maitre est assis, debout, 
seul, accompagné, à l’extérieur…) avant de passer à l’étape 
b 

 Etape b 
- Idem étape a, mais à l’occasion de la remise de la 

récompense on associe un mot (look, regarde…) 
 Etape C  

-  Idem mais le traceur est émis avant que le chien ne 
regarde, pour provoquer le regard  

 Etape d = consolidation  
L’étape C est répétée en changeant l’environnement 

- En trottinant 
- En présence de membres de la famille 
- Dans des endroits divers (intérieur, extérieur)  
- En présence de bruit 

 

 
 

Exercice de fixation 


