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EDUCATION canine

Exercice : le « stop »

1. Objectif : le chien est capable d’arréter sa progression, son allure, sur demande de son
maitre.

2. Intérét
Pouvoir stopper son chien en toute circonstance, progression vers un congénere, un gibier,
un enfant, un vélo, un jogger...

3. Laposture du maitre
Il doit étre décontracté, sir de lui, confiant en son chien et certain de réussir I’exercice.
Il doit rester droit, position neutre
Il ne doit pas manifester son angoisse, méme si la situation est stressante.

4. Laconnexion
Avant chaque étape, le chien doit étre connecté et attentif a son maitre. Sans cette condition
-> aucune chance de réussite.

5. Les étapes
a. Le maitre marche avec son chien en laisse, puis provoque la connexion avec son
chien et s’arréte, lorsque que le chien s’arréte a son tour, il prononce le « stop »
->Marqueur verbal + récompense.
Recommencer cette étape 10 fois
b. Le maitre marche avec son chien en laisse, puis provoque la connexion et
formule la demande « stop ». Simultanément le maitre s'immobilise. Il est
important de ne pas continuer a marcher aprés avoir donné I'ordre
Le chien s’arréte,~> Marqueur verbal + récompense.
Le chien ne s’arréte pas = retour a I'étape a
¢. Consolidation
+ Phase b, sans laisse -> a réaliser 10 fois dans des endroits différents
4+ Meéme exercice sans laisse mais avec un stimulus, par exemple jet d’une
balle
4+ Augmenter progressivement I'intérét des stimuli (congénéres, complice
qui court a proximité ...)
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